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SCHEDA RELAZIONE FINALE
Bando Vivomeglio

E’ un momento di riflessione e di analisi del progetto concluso, che consente di evidenziarne
I’effettiva realizzazione, eventuali scostamenti da quanto previsto, opportunitd e/o criticitd emerse,
fattori di successo e/o di insuccesso, ecc.

NOME DELI’ENTE: Associazione Sportiva Dilettantistica (A.S.D.)
“F.MARINO/F.C.A./UNICORNO STYLE”

NOME DEL PROGETTO: “INTEGRAZIONE DIVERSA —- MENTE ABILE
(ATTO XII°)” - Agosto 2019 / Luglio 2020

1. Risultati conseguiti
Descrivere le attivita concluse, le attivita che non sono state realizzate, le attivita realizzate

in ritardo rispetto ai tempi progettuali indicati o con modalita differenti rispetto al piano
delle azioni previste.

Obiettivo 1 - Titolo obiettivo 1 : “Programmi ludico ricreativi e momenti strutturati di
aggregazione sociale in un’ottica di potenziamento delle capacita espressive e/o di
integrazione/inclusione delle persone disabili”.

[l progetto ha risposto ai seguenti criteri e bisogni espressi:01)rilevanza intervento per il miglioramento
della qualita della vita delle persone disabili, valutata sulla base del coinvolgimento diretto e partecipato di
soggetti disabili nel progetto proposto (a cui si sono aggiunti, ove possibile e lecito, i propri famigliari),che
comprendeva attivita culturali-laboratoriali-sportive—aggregative e pensate per il tempo libero: Acquagym -
Arti Marziali=JuJitsu,Difesa Personale, Karate, Sanda—Danze=Folk,Country,HipHop,EnjoyDance—

LatinoAmericano,Nuoto,Ginnastica Dolce,Reiki,Estate Ragazzi),attivita d’intrattenimento sociale (Feste
di Via e/o di Quartiere,altro;02)rilevanza intervento per i territori di riferimento valutata sulla base dell’alto

numero di disabili coinvolti direttamente nelle attivita proposte nel progetto(I’iniziativa si é svolta c/o
Circoscrizioni 3-4-5-6-7-8 di TORINO e ha coinvolto 115 soggetti Disabili,di cui s’evidenzia maggiore
partecipazione d’utenza proveniente da Circoscrizioni 4-6—7—-8 e di cui 105 inseriti nelle attivita sportive e
culturali e 45 partecipanti a eventi);03) maggior coinvolgimento diretto(Partner progettuali)e indiretto(realta
beneficiarie attivita)di reti di Associazioni:ASD“VIRTUS TORINO”-APS“MILLE GENITORI”-ASD
“A.S.S0.TO” -GSRC“FRANCESCO MARINO”-“Associazione DOWN”-A.S.D. “DRAGONETTE
TO”-AIESEC TO/Association Internationale des Etudiants en Sciences;d’Enti Istituzionali territoriali:

Aree Handicap e Commissioni Circoscrizioni 4-5—-6— 7-8,Divisione Serv.SocioAssistenziali /Sett.
Disabili Comune di TORINO,Coop.Sociali FRASSATLVILLASOLE,IL. MARGINE,CRESCERE

INSIEME, TESTARDA INTERACTIVE,Ente Promozione Sportiva ASL,Centro Antiviolenza
E.M.M.A.,Associazione per il Volontariato Internazionale“ACCORCIAMO LE DISTANZE—

ONLUS”;04)strutturazione e affidabilita dell’Organizzazione valutate sulla base dell’esperienza maturata
dall’associazione proponente(essa é punto di riferimento affidabile ed adeguata nei contesti specifici
territoriali come Centri d’Incontro Mascagni e Ponderano, piscine COLLETTA-FRANZQJ-LIDO-
LOMBARDIA ove confluiscono,tra I’altro,anche proposte progettuali diversificate;05)sostenibilita
dell’intervento e adeguatezza cofinanziamento valutate sulla base della propria capacita progettuale,con
particolare riferimento alla chiarezza d’obiettivi-a nuove metodologie progettuali adottate-a risultati e a
propria capacita di formulazione d’un budget rendicontabile e realistico rispetto al progetto presentato ed
alle dimensioni della stessa realta proponente(allo stato attuale oltre 700 tesserati);6) processo di
esternalizzazione Internazionale di progetti condivisi a favore di contesti estremamente poveri e disagiati




come a es.]’Universita di Nhcra nella Regione della Guinea Bissau; 07) diffusione di “buone pratiche”
realizzate al fine di condividere esperienze positive proposte, internamente alle realta aderenti all’iniziativa
e con altre realta “sensibili” al tema Disabilita. ATTIVITA’ REALIZZATA E CONCLUSA

(VARIAZIONE PROGRAMMI MESI MARZO-APRILE-MAGGIO 2020 CAUSA EMERGENZA
SANTARIA COVID19-AVVIO PIATTAFORME DIGITALI).

Obiettivo 2 Titolo obiettivo 2 : “Nuova Rete Solidale del Dopo di Noi”.

Descrizione dell’obiettivo 2: Attivita promosse cene e “Serate Discoteca”(questa ultima si & rivelata quale
formidabile strumento aggregativo e di richiamo-si crea I’ambiente tipico di una discoteca con luci colorate
e dj e quindi si danza).Altre attivita sono state:organizzazione iniziative sportive,culturali e conviviali c/o il
Centro d’Incontro Mascagni,ingressi omaggio eventi sportivi di rilevanza Nazionale ed Internazionale
(iniziativa promossa da Direzione Area Sport e Tempo Libero Comune Torino).Abbiamo infine dato vita ad
una nuova sperimentazione con 1’organizzazione di pomeriggi conviviali(creazione di un luogo protetto
ove i ragazzi e le ragazze disabili,con le proprie famiglie ed Educatori/Animatori, possono condividere uno
spazio gioco e di dialogo ”protetto”).L’iniziativa nel suo complesso ha coinvolto 35 soggetti Diversamente
Abili e 20 famiglie.Sotto il profilo lavorativo vi é stata 1’adesione all’iniziativa di Tirocinio Disabili con il
Servizio Disabili A.S.L.Citta TORINO(denominato “Ci sono anche io:utili esperienze”-ipotesi interventi
sperimentali “dopo di noi”)-attivate 1 Contratto /o ASD EMARINO/E.C.A./UNICORNO STYLE.

ATTIVITA’ REALIZZATA E CONCLUSA(VARIAZIONE PROGRAMMI MESI MARZO-APRILE-
MAGGIO 2020 CAUSA EMERG.SANTARIA COVID19-AVVIO PIATTAFORME DIGITALI).

2. Considerazioni finali

a. Elementi che hanno facilitato la realizzazione del progetto

La presenza pluriannuale associativa nei territori Circoscrizionali di TORINO favorisce la conoscenza
Istituzionale della nostra realta e delle sue peculiarita,specie in riferimento alle attivita per disabili
(con particolare riferimento allo Sport)e di conseguenza 1’utenza predetta viene indirizzata ad es.dalle
Aree Handicap c/o I’ Associazione.La nuova campagna di digitalizzazione interna(web marketing,
gestione profili social e quant’altro)ha inoltre permesso una pitt ampia conoscenza della nostra realta
associativa e delle sue molteplici attivita.Infine la realizzazione di una Rete solidale tra Associazioni,
(alcune molto diverse tra loro),in continua evoluzione,ha permesso il graduale inserimento di un piu
alto numero di beneficiari disabili.

b. Elementi che hanno ostacolato la realizzazione del progetto

Piti che ostacolare direi sia piu corretto indicare i verbi “compromettere,rallentare,diversificare”, in
quanto il progetto & stato comunque realizzato,seppure in maniera diversificata nei mesi di Marzo-
Aprile-Maggio 2020(Emergenza Sanitaria COVID19 e conseguente “Quarantena Forzata”).Tale fattore
inaspettato ha infatti inizialmente compromesso la prosecuzione delle attivita(non era immaginabile una
reale fase di isolamento ed era altresi sconosciuto il periodo di detta misura
straordinaria),secondariamente ha rallentato il prosieguo delle attivita in quanto era necessario cercare
delle soluzioni di continuita ed infine nell’ultima fase ha necessariamente diversificato la tipologia di
offerta dei servizi(lezioni da casa,incremento dell’uso di piattaforme digitali oltremodo necessarie per
realizzare/partecipare a videoconferenze di contatto Istituzionale/Associativo).

c. Che cosa & emerso nel corso della realizzazione del progetto che pud essere utile
per nuove progettazioni

L’Emergenza Sanitaria COVID19 ha bloccato tutte le attivita commerciali — industriali — sociali —
sportive — culturali ed ha anche determinato un isolamento forzato e prolungato che ha influito
negativamente nel rapporto tra e con gli altri. Sotto il profilo sportivo (solo su alcune attivita specifiche)
ci si é agganciati alla piattaforma ASISPORTINCASA e/o altre forme similari d’intrattenimento e si e
quindi parzialmente sopperito alle richieste di attivita fisica e ludico motoria, ci si & perd resi conto che
era carente la risposta ad una esigenza prettamente “sociale di contatto” al fine di lenire le conseguenza
psicomorali determinate dal perdurare del prolungato isolamento. E’ pertanto nostra intenzione, nella
nuova progettazione, incentivare 1’uso del settore digitale (promozione ed organizzazione “concorsi fatti
in casa” che non abbiano una sola valenza sportiva, tipo miglior modalita esercizio ginnico e/o altro, ma
altresi che abbiano anche una valenza piu intima ed aggregativa tipo gare di torte, preparazione primi
piatti, miglior foto in vacanza, altro nel cui contesto non si privilegi la ricerca di acquisizione di un




Premio alla gara, ma la “pura partecipazione ad un evento che possa generare simpatia, conoscenza
reciproca, amicizia”). Si prevedono pertanto anche Corsi di Formazione per ’uso di piattaforme digitali
per attivita a distanza nei confronti dei propri e proprie Istruttori/trici — Operatori/trici — Volontari/e.

d. Quali sono i fattori di successo dell'iniziativa

Cio che ha funzionato bene nel Progetto € il rapporto positivo e costruttivo creato tra Istruttori —
Operatori e soggetti beneficiari (I’esperienza,la competenza,la professionalita,la capacita di “tramandare”
a nuovi/e Istruttori/ trici — Operatori/trici I’aspetto Sociale delle singole azioni e di “guadagnare” il
rispetto e la simpatia dei soggetti beneficiari) che, unitamente ad un’organizzazione del lavoro ottimale,
sono presupposti indispensabili per la buona riuscita dell’iniziativa. La costruzione di una “rete”
funzionale ed amicale sia a livello associativo (rapporti di stima e collaborazione “solidali” con altre
realta, non necessariamente solo sportive), che sotto il profilo Istituzionale (ricerca interlocuzione con i
Responsabili della Divisione Servizi Sociali - Settore Disabili ed Aree Handicap Circoscrizionali del
Comune di TORINO), & un’altro tassello importante per una buona riuscita dell’iniziativa. L’efficienza
della comunicazione tra soggetti proponenti e beneficiari (inizio — fine attivita, eventuali chiusure
temporanee impianti sportivi e/o altri luoghi per le attivita, altre comunicazioni di “servizio” e la
realizzazione di un proprio Sito Associativo) & un buon biglietto da visita positivo (denota serietd e
valorizzazione del soggetto praticante). Per quanto ci riguarda abbiamo anche instaurato un buon
rapporto amicale con parte dei genitori e/o fratelli/sorelle soggetti disabili (in alcuni casi, coinvolti
direttamente nelle attivita).

e. Quali sono i fattori di insuccesso dell’iniziativa

Sotto il profilo abitativo risulta piuttosto difficile riuscire a trovare un luogo , un alloggio, un locale ove
poter sperimentare formule di coabitazione/convivenza sociale adeguata e protetta. Al momento sono
state visionate strutture fatiscenti e/o vincolate da orari di apertura/chiusura restrittivi e/o da condividere
unitariamente ad altre realta associative diversificate.E’ innegabile che vi siano anche aspetti negativi nel
complesso, manifeste problematiche indipendenti per¢ dalla propria volonta (chiusura impianti sportivi
improvvisa, mancate o errate comunicazioni Istituzionali, tempistiche macchinose ed assegnazione spazi
sportivi non sempre continuativi da un anno all’altro), ma “ANDRA’ TUTTO BENE”.

MENSILITA’ OBIETTIVO 1 OBIETTIVO 2 OBIETTIVO 3
PROGETTO Prograrnrni Ludico Rete Solidale | Avvio Modernizzazione Digitale
icreativi e Agoregazione “NDono di Nai” (Diattaforma V‘rhmh\
Avacavilaca v w4 Abb‘. \,b LdANJAAC ,IJUIJ\J L L YusL \J. il viiiie vauaiLuadny
Agosto 2019 _ Obiettivo che s’€ reso necessario
Settembre 2019 — al fine di poter continuare il
Ottobre 2019 _ Progetto, sebbene con formule
Novembre 2019 _ inizialmente improvvisate e via
Dicembre 2019 — via maggiormente definite.
Gennaio 2020 _ Avvio di un percorso che sara
Febbraio 2020 _ di stimolo per nuovo Progetto.
Marzo 2020
Aprile 2020
Maggio 2020
Giugno 2020 ETRT IS
Luglio 2020 R
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